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【12】ちょっと 教
おし

えてください（萩御盆厘匯和） 

                                                        峺綜・維熔麿繁・乏會 

僥楼議嶷泣 
  

參念厘断僥阻「看慕侘」「ない侘」「た侘」「なかった侘」。壓及 12仁、13仁、14仁嶄，

厘断繍僥楼揮嗤「て侘」議燕⑬侘塀。 

１. 強簡「て形」議延算号夸 

< た形 >    < て形 > 

起
お

きた    起きて 

書
か

いた    書いて 

読
よ

んだ    読んで 
珊芝誼壓及 10仁嶄僥狛議「た侘」議崙恬圭隈宅？「て侘」才「た侘」議延晒号夸㌢揖。

峪頁「～た（だ）」勣延撹「～て（で）」祥辛｡ 

 
 和中壅鹸楼匯和延晒号夸。 

① 一
いち

段
だん

動
どう

詞
し

	 ：委｢る｣延撹｢て｣。 

 起
お

きる → 起
お

きて    寝
ね

る → 寝
ね

て ～る → ～て 

② 五
ご

段
だん

動
どう

詞
し

  

さ行 ～す → ～して  話
はな

す → 話
はな

して 
   

か行 ～く → ～いて  書
か

く → 書
か

いて 
   

が行 ～ぐ → ～いで  泳
およ

ぐ → 泳
およ

いで 
   

た行 

ら行 

わ行 

～つ 

～る → ～って 

～う 

 立
た

つ → 立
た

って 

 乗
の

る → 乗
の

って 

 買
か

う → 買
か

って 
   

な行 

ば行 

ま行 

～ぬ 
～ぶ → ～んで 

～む 

 死
し

ぬ → 死
し

んで 

 飛
と

ぶ → 飛
と

んで 

 読
よ

む → 読
よ

んで 

     例外：行
い

く → 行
い

って  它的｢て形｣不是｢行いて｣遇是｢行って｣。 

③ 特
とく

殊
しゅ

動
どう

詞
し

  する →  して       来
く

る →   来
き

て 
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２. 「～てください」(萩	～)	

   宸頁㏍斤圭窟竃蝶嶽峺綜式勣箔賜宀維熔蝶並扮聞喘議児云鞘侏。	

① １時に 事
じ

務
む

室
しつ

に 来
き

てください。    (萩欺一巷片栖｡) 

② すみません、ちょっと教
おし

えてください。（斤音軟，萩御盆厘匯和。） 
 

  萩箔斤圭音勣恂蝶並扮喘。凪延算圭隈頁委看慕侘「教える」議ない侘「教えない」延撹

「教えないでください」。	

③ ここに ごみを 捨
す

てないでください。 (萩音勣壓緩侃飯征侍｡)	

④ だいじょうぶです、心配
しんぱい

しないでください。 

                                       （短諒籾，萩音勣毅伉。） 

 
壓酒悶氏三戦，「～てください」「～ないでください」嶄議「ください」将械瓜福待撹 

「～て」「～ないで」。徽頁宸峪㍉噐參曳熟煤防昧吭議笥稜窟竃峺綜賜宀維熔麿繁扮聞喘。 

⑤ 「ねえ、ちょっと 手
て

伝
つだ

って。」(旅，逸厘匯和脱｡) 

⑥ 「それ、持
も

って行
い

かないで。」   (艶委椎倖鎮恠｡) 

 

 ３．「 ～て 、～」(做	～、然后～) 

  喘「て形」辛銭俊曾倖賜曾倖參貧議鞘徨。	

 

<乏會> 

① 毎
まい

朝
あさ

６時
じ

に起
お

きて、朝
あさ

ご飯
はん

を作
つく

ります。(耽爺壼貧6泣軟栖恂壼傾) 

② デパートに行
い

って、子
こ

どもの服
ふく

を買
か

った。 

(肇為歯斌魁択了頃徨議丗服) 

③ 朝
あさ

 起
お

きて、散
さん

歩
ぽ

してから、朝
あさ

ご飯
はん

を食
た

べた。 

(壼貧軟栖朔柊化，隼朔郭壼傾。)	 ※ 

	 	  

※「～てから」匆頁梓孚扮寂乏會栖偃峰強恬才佩葎。勣㌫苧鳩戻幣強恬式佩葎議念朔扮寂乏

會扮聞喘宸嶽侘塀。 
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<圭隈・返粁> 

④ 私
わたし

は毎日
まいにち

、歩
ある

いて仕
し

事
ごと

に行
い

きます。	(厘耽爺恠彭肇貧萎。) 

⑤ お店
みせ

に電
でん

話
わ

して、定
てい

休
きゅう

日
び

を聞
き

いた。  	(公糾戦嬉窮三嬉油阻巷俚晩。) 

⑥ お金
かね

を借
か

りて、 車
くるま

を買
か

った。     	(処熱択阻概。) 

 

<圻咀・潤惚> 

⑦ 風邪
か ぜ

をひいて、学
がっ

校
こう

を休
やす

んだ。      	(湖丹阻，侭參短肇僥丕。) 

⑧ 宿
しゅく

題
だい

を忘
わす

れて、しかられた。       	(咀葎梨亟恬匍阿阻傍。) 

⑨ 大
だい

事
じ

な用
よう

事
じ

があって、仕
し

事
ごと

を休
やす

んだ。 

                              (咀葎嗤嶷勣議並秤，祥萩阻邪短肇貧萎。) 
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■「看慕侘嚥て侘議斤哘燕」	

［匯粁強簡］	

  見
み

る  見
み

て  いる いて 

  起
お

きる  起
お

きて  寝
ね

る	   寝
ね

て	

  食
た

べる  食
た

べて  覚
おぼ

える	   覚
おぼ

えて 

［励粁強簡］ 

か行  書
か

く  書
か

いて   行
い

く   行
い

って  ※例外 

  聞
き

く  聞
き

いて  歩
ある

く   歩
ある

いて 

が行  泳
およ

ぐ  泳
およ

いで   急
いそ

ぐ   急
いそ

いで 

 話
はな

す  話
はな

して  貸
か

す   貸
か

して さ行 

 消
け

す  消
け

して  なくす   なくして 

た行  待
ま

つ  待
ま

って  持
も

つ   持
も

って 

な行  死
し

ぬ  死
し

んで  

ば行   遊
あそ

ぶ  遊
あそ

んで  呼
よ

ぶ   呼
よ

んで 

ま行   読
よ

む    

 休
やす

む 

 読
よ

んで 

 休
やす

んで 

 飲
の

む 

 住
す

む 

  飲
の

んで 

  住
す

んで 

ら行   ある    

 乗
の

る 

 あって 

 乗
の

って 

 帰
かえ

る 

 作
つく

る 

  帰
かえ

って 

  作
つく

って 

わ行   会
あ

う    

 買
か

う 

 会
あ

って 

 買
か

って 

 言
い

う 

 思
おも

う 

  言
い

って 

  思
おも

って 

［蒙歩強簡］ 

   する 

料
りょう

理
り

する  

 して 

 料
りょう

理
り

して 

 勉
べん

強
きょう

する 

 電
でん

話
わ

する 

勉
べん

強
きょう

して 

電
でん

話
わ

して 

   来
く

る  きて  持
も

って来
く

る 持
も

って来
き

て	
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芝汽簡！ 

★和中頁厘断壓宸匯仁勣僥楼議汽簡。斑厘断枠栖膳楼匯和。												 9 

 
◆動詞                 ◆名詞等 

1 教
おし

える  ○一  御盆，縮  1 事
じ

務
む

室
しつ

 一巷片	

2 休
やす

む   ○五  俚連，请假  2 みんなで 寄社匯軟 

3 忘
わす

れる  ○一  梨芝  3 図
と

書
しょ

館
かん

 夕慕鋼 

4 貸
か

す   ○五  処公  4 だめ 音佩 

5 心配
しんぱい

する ○特  毅伉  5 また 嗽，珊 

6 借
か

りる  ○一  処,処秘,処喘  6 もう一
いち

度
ど

 壅匯肝 

7 見
み

せる  ○一  斑～心  7 晩
ばん

ご飯
はん

 絡傾 

8 わかる  ○五  苧易，峡 

9 
風邪
か ぜ

をひく 
 （ひく ○五）

得湖丹 

10 
用
よう

事
じ

がある 
 （ある ○五） 

嗤並 

 

※ ○一＝一段動詞  ○五＝五段動詞 
 
練習１ 心晩囂，喘査囂傍竃凪吭房。	

練習２ 心査囂，喘晩囂傍竃凪吭房。	

練習３ 油村咄旺効彭嶷鹸。	

練習４ 油村咄，喘査囂傍竃凪吭房。	
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恂膳楼！  
 

練習１ 旋喘17匈議燕恂委「看慕侘」廬算撹「て侘」議膳楼。 

練習２ 繍和円議強簡議｢看慕侘｣個撹｢て侘｣。 

例）  食べる → たべて 

   ① 起きる    ② 遊ぶ      ③ 泳ぐ     ④ 貸す 

   ⑤ 来る    ⑥ 飲む      ⑦ 行く     ⑧ 電話する 

   ⑨ 死ぬ    ⑩ 会う      ⑪ 待つ    ⑫ 持って来る 

   ⑬ 見る    ⑭ 書く      ⑮ 乗る     ⑯ 寝る 

 

練習３ 參和議汽簡頁仟竃⑬議強簡。功象試喘号夸繍凪喇「看慕侘」廬算撹「て侘」。 

【一段動詞】 

  例）食べる → たべて 

  ① 壊
こわ

れる (撒) ② 着
き

る (刊)   ③ 冷
さ

める (奮麗吉)	延噌) 

 

【五段動詞】 

  例）書く → かいて 

  ① 乾
かわ

く (孤)	 ② たたむ (京)		 ③ 測
はか

る(霞楚)	 ④ 組
く

む (園；怏成)  

  ⑤ 笑
わら

う (丶)		   ⑥ 思
おも

い出
だ

す(㌫軟)		 ⑦ 困
こま

る		(葎佃)	

			⑧ つなぐ	(銭俊)	 ⑨ 打
う

つ (嬉)				    ⑩ 転
ころ

ぶ (砲宜)		
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練習４ 径孚箭鞘，亟竃「～てください」議鞘徨。 
 
例）萩栖 

 来てください。 

 

① 萩傍 

 
         
 

②	萩郭 

 

         

③ 萩亟 

 
         
 

④ 萩響､廷 
 

 
         
 

⑤ 萩听 

 

 

	
         
 

⑥ 萩看 

 
         
 

練習５ 径孚箭鞘，委看慕侘延算撹「～ないで」議侘塀。 

例） 聞
き

く → きかないで 

 ① 見る ② 料理する  ③ 読む  ④ 書く ⑤ 食べる ⑥ 行く 

 ⑦ 持ってくる ⑧ 飲む ⑨ 遊ぶ  ⑩ 寝る  ⑪ 話す ⑫ 会う 

 ⑬ 泳ぐ   ⑭ なくす   ⑮ 来る   ⑯ 乗る 

 

練習６ 亟竃和双強簡議｢～ないでください｣侘塀｡ 
 
例）寝る →	
						萩音勣鋒 

ねないでください  

①	食べる →	
	 	 	 萩音勣郭 

② 飲む → 
				萩音勣哉 

③	たばこを吸う →	
	 	 	 萩音勣渇冖 

④ 心配
しんぱい

する → 
	 	 萩音勣毅伉 

⑤ 言う → 
   萩音勣傍	
 
⑦ 見る → 
   萩音勣心 

⑥ 帰る → 
	 	 萩音勣指肇	

	

⑧ 忘
わす

れる → 
  萩音勣梨芝 
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練習７ 喘「～て」議侘塀委鞘徨銭俊軟栖。 

 例）朝、起きる／ 顔を  洗う  → 朝、起きて、顔を 洗う。 

   朝、起きた／ 顔を  洗った → 朝、起きて、顔を 洗った。 

 

① ４時に  うちに  帰った ／ 晩ご飯を  作った 

② 餃
ぎょう

子
ざ

を  作った ／ みんなで  食べた 

③ 友だちに  会った ／ 話した 

④ 図
と

書
しょ

館
かん

に  行く ／ 本を 借
か

りる 

⑤ テープを聞く ／ 勉強する 

⑥ 自転車に乗る ／ 買い物に行く 

⑦ 風邪
か ぜ

をひいた ／ 仕事を休
やす

んだ 

⑧ 宿題を忘
わす

れた ／ 困
こま

った（葎佃了） 

 

問題８ 径孚箭徨,	萩聞喘「～てから」銭俊鞘徨（夛掲狛肇議鞘徨）。隼朔,萩個撹孱嶷悶。 

  例) 電話をする／友だちの家に行く 

    → 電話をしてから 友だちの家に行きます。 

① 掃除する ／ 洗濯する 

② 宿題をする ／ テレビを見る 

③ お風呂に入る ／ ビールを飲む 

④ 買い物する ／ 帰る 

⑤ 歯
は

をみがく ／ 寝る 
     （泡兩） 

 

練習９ 繍嶄猟鍬咎撹晩猟。萩聞喘酒悶侘塀。 

① 萩御盆厘匯和。 

② 耽爺壼貧6泣軟栖恂壼傾。	

③ 萩音勣哉焼。 
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 傍傍心！ 

       「教
おし

えてください」                            10 

① 王 ： 先
せん

生
せい

すみません、ちょっと教
おし

えてください。 析弗，斤音軟。	

萩艇御盆厘匯和。	

  先生： はい、何
なん

ですか。 挫。焚担諒籾？	

  王 ： この漢
かん

字
じ

、どう読
よ

むんですか。 宸倖査忖奕担廷？	

  先生： ええと、…「解
げ

熱
ねつ

剤
ざい

」ですね。 狹，頁「曜付勞／げね

つざい」	

<弌藍匯円油匯円芝永芝>  

  王 ： げ、ね、つ、… これでいいですか。 
げ、ね、つ、…宸劔	

亟斤宅？	

  先生： ちょっと見
み

せて。うん、いいですよ。 斑厘心匯和。狹，斤。	

  王 ： ありがとうございました。 仍仍。	

②       〈偉阻兩參朔，兩匳壓効纂宀住旗廣吭並㍻〉 	

  医師
い し

： じゃ、 林
はやし

さん、２、３時
じ

間
かん

は 

     食
た

べないでくださいね。 

椎，爽枠伏，2、3倖弌

扮參坪萩音勣郭叫廉。	

  林
はやし

： はい、わかりました。 厘岑祇阻。	

  医師： お酒
さけ

も だめですよ。 匆音嬬哉焼。	

  林 ： はい。 狹。	

  医師： それから、今日
きょう

はお風
ふ

呂
ろ

には 入
はい

らないで 

     くださいね。 

珊嗤，書爺音勣牢壽。	

  林 ： わかりました。 岑祇阻。	

  医師： じゃあ、また明日
あした

 来
き

てください。お大
だい

事
じ

に。
椎，萩苧爺壅栖。	

萩謹隠嶷。	

  林 ： はい、ありがとうございました。 好，仍仍。	

・解
げ

熱
ねつ

剤
ざい

：曜付勞  ・それから：隼朔；遇拝  ・お大
だい

事
じ

に：隠嶷附悶  

練習１ 尖盾晩囂議吭房。	

練習２ 油村咄隼朔嶷鹸和栖。	

練習３ 油村咄尖盾凪吭房。	

練習４ 心査囂，喘晩囂傍竃凪吭房。 

会話１ 
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練習５ 油村咄，亟竃「～てください	」議侘塀。	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 11 

 例) ちょっと 教えてください。  

 

 ① 漢字で         。  ② 事
じ

務
む

室
しつ

に         。 

 ③ 辞書、         。  ④ もう一
いち

度
ど

         。 

 ⑤ いっしょに        。 ⑥ また           。 

  ⑦ ちょっと        。   ⑧ みんなで        。 

 

練習６ 油村咄，貫Ａ～Ｄ嶄僉竃匳伏議幺言，喘芝催亟竃栖。	 	 	 	 	 	 	 	 12 

 例)［ Ａ ］ 

 ① ［   ］  ② ［   ］ ③ ［   ］  ④ ［   ］ 

 

  Ａ．音勣郭叫廉。	

  Ｂ．音勣牢壽。	

  Ｃ．音勣簾冖。	

  Ｄ．音勣哉焼。 

 

 

 

 

 



【12】峺綜・維熔麿繁・乏會	

- 24 - 

      「ご飯
はん

 食
た

べて、映
えい

画
が

 見
み

ない？」               13 

里
り

香
か

：由美
ゆ み

ちゃん、今
こん

度
ど

の土
ど

曜
よう

、映
えい

画
が

  

   見
み

に行
い

かない？ 

喇胆，宸倖佛豚鎗肇音肇心窮唹？	

由美
ゆ み

：いいね、何
なん

時
じ

の映
えい

画
が

？ 湊挫阻。叱泣議窮唹？	

里香: ２時
じ

か４時
じ

半
はん

。買
か

い物
もの

して、 

      お昼
ひる

ご飯
はん

 食
た

べて、２時
じ

から 映
えい

画
が

 

      見
み

ない？ 

2 泣欺４泣磯。択阻叫廉，郭阻怜傾

朔，2泣蝕兵心窮唹奕担劔？	

由美：うーん、午
ご

前
ぜん

中
ちゅう

は用
よう

事
じ

があって、

   だめなんだ。 

狹，厘貧怜嗤並，音佩。	

里香：じゃあ、４時
じ

半
はん

の 映
えい

画
が

 見
み

てから、

   晩
ばん

ご飯
はん

 食
た

べる？ 

椎，心頼4泣磯議窮唹參朔郭絡傾	

奕担劔。	

由美：うん、そうだね。じゃあ、金曜
きんよう

に 

   もう一
いち

度
ど

、電
でん

話
わ

して。 

狹，佩。椎，佛豚励低壅公厘嬉倖窮

三杏。	

里香：うん、わかった。 好，岑祇阻。	

由美：忘
わす

れないでね。 低辛艶梨阻。	

里香：だいじょうぶ。じゃ、また、 

      金曜
きんよう

にね。 

音氏議。椎祥佛豚励壅選狼杏。	

・～ちゃん：壓各柵斤圭扮俊壓繁兆朔中。曳「～さん」厚昧宴。       
・今

こん

度
ど

の（土
ど

曜
よう

）：宸倖（佛豚六） ・～ か … ：或，或者  

・午
ご

前
ぜん

中
ちゅう

：貧怜   
 

練習１ 尖盾晩囂議吭房。	

練習２ 油村咄隼朔嶷鹸和栖。	

練習３ 油村咄尖盾凪吭房。	

練習４ 心査囂，喘晩囂傍竃凪吭房。 

会話２ 
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練習５ 村咄戦傍勣恂焚担，萩喘嶄猟亟竃栖。	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 14	 	  

例)  択叫廉 	 	  	            郭怜傾                 心窮唹	 	 	 	  

①                                 

 ②                     

 ③                     

 ④                     

 

練習６ 村咄戦傍枠恂焚担，隼朔恂焚担，萩喘嶄猟亟竃栖。	 	 	 	 												 15	

  例)   心窮唹      →      郭絡傾       

 ①           →              

 ②            →              

 ③            →              

 ④            →              
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" 第12課 徭厘霞刮	

 

１. 繍晩囂鍬咎撹査囂。	

① また明日
あした

、来
き

てください。 

② 今日
きょう

はお風
ふ

呂
ろ

に入
はい

らないでください。 

③ 電
でん

話
わ

をしてから、友
とも

だちの家
いえ

に行
い

った。 

④ テープを聞
き

いて、勉
べん

強
きょう

する。 
 
２．繍査囂鍬咎撹晩囂。萩喘酒悶亟。 

①  11泣萩欺一巷片栖。 

② 厘耽爺恠彭肇貧萎。 

③ 心阻窮唹參朔郭阻絡傾。 

④ 萩音勣哉焼。 



【12】峺綜・維熔麿繁・乏會	

- 27 - 

 

	 哘喘氏三		 	 油村咄，指基和中議鞘徨頁倦嚥氏三議坪否㌢憲。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

会話１                         								 16	

	 				    ① 弌藍栖諒析弗諒籾。                  （斤・危） 

       ② 弌藍恍爺択阻院律渚。                 （斤・危） 

   ③ 弌藍壓毅伉深編議並隅。                  （斤・危） 

  会話２ 《弌川正萩弌爽縮徭失恂暇》	 	           	 	      17 

          ① 宸倖暇勣枠慧冦，壅慧焼，隼朔慧輯嗟。       （斤・危） 

          ② 宸倖暇勣枠慧冦，壅慧焼。音慧輯嗟。         （斤・危） 

        ③ 宸倖暇，冦、焼才輯嗟勣揖扮慧。													（斤・危）	

 会話３ 《弌藍咀葎暁徨黙祥肇阻匳垪》                            18  

         ① 匳伏斤弌藍傍：“音勣謹郭叫廉”。	           （斤・危） 

         ② 匳伏斤弌藍傍：“音勣渇冖”。																（斤・危） 

         ③ 匳伏斤弌藍傍：“音勣牢壽”。   									（斤・危）	
 

汽簡：会話１．新
あたら

しい（仟） 形
けい

容
よう

詞
し

（侘否簡） 教
きょう

科
か

書
しょ

（縮親慕） 

               ページ（匈） テスト（深編） 復
ふく

習
しゅう

する（鹸楼） 

 

     会話２．炒
いた

める（慨） 塩
しお

（冦） 入
い

れる（慧）しょうゆ（輯嗟） 

               最
さい

後
ご

（恷朔）  火
ひ

を止
と

める（液諮） 

 

	    会話３. 熱
ねつ

がある（窟付） お腹
なか

（暁徨） 痛
いた

い（黙） 薬
くすり

（勞） 

          出
だ

す（蝕勞） やめる（巡；唯峭） 我
が

慢
まん

（般塚） 

               きちんと（梓扮，好好隅） 
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✮参考 児云汽簡	③	

◆な形容詞	 		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 		 	 19	

１ きれい 胆洗, 孤昌  14 元
げん

気
き

 宗慎,嗤娼舞	

２ 有
ゆう

名
めい

 嗤兆, 广兆  15 親
しん

切
せつ

 犯秤,	牌俳	

３ にぎやか 犯綴  16 まじめ 範寔	

４ 静
しず

か 芦床  17 変
へん

 音屎械,	謎講	

５ 上
じょう

手
ず

 （室宝）恂誼挫  18 普
ふ

通
つう

 匯違,	噸宥	

６ 下
へ

手
た

 
（室宝）彎喪，

恂誼餓  19 重
じゅう

要
よう

 嶷勣	

７ 便
べん

利
り

 圭宴  20 必
ひつ

要
よう

 駅勣,	俶勣	

８ 不
ふ

便
べん

 音圭宴  21 危
き

険
けん

 裡⑫	

９ 得
とく

意
い

 鎮返, 秒海  22 安
あん

全
ぜん

 芦畠	

10 苦
にが

手
て

 音秒海  23 いろいろ 光嶽光劔	

11 好
す

き 浪散  24 嫌
いや

 網凵,	凵偵	

12 嫌
きら

い 網凵, 音浪散  25 簡
かん

単
たん

 酒汽,	否叟	

13 残
ざん

念
ねん

 凖唆  26 だめ 音佩,	音挫	

 

練習１ 心晩囂，喘査囂傍竃凪吭房。	

練習２ 心査囂，喘晩囂傍竃凪吭房。	

練習３ 油村咄旺効彭嶷鹸。	

練習４ 油村咄，喘査囂傍竃凪吭房。	

 


