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今年 10 月起即将实施＜年金生活者

支援给付金＞新制度。 

对象为低所得领取年金者，（所得金

额是指除了支援给付金以外的金额）。 

例：领取＜老龄年金生活者支援给付

金＞者，必须符合以下①～③的全部条

件。 

① 65岁以上领取老龄基础年金者。 

② 申请者的全家成员都是免缴市町

村民税者。 

③ 前一年的年金收入金额和所得金

额（不包括支援给付金额）的总额

没有超过 879,300円者。  

支付金额是按照所缴的保险费期间

不同而计算，原则上，每个月支付 5,000

円（原则上的基准金额），但 5,000 円的

70%会被认定为收入。 

因此，9 月起针对可以领取＜年金生

活者支援给付金＞者，日本年金机构将邮

寄「申请办理年金生活者支援给付金通

知」或「年金生活者支援给付金请求书」。

（同时会附上老龄基础年金的新的裁定

手续通知。）收到后，请在请求书上填入必

须项目，尽快提交日本年金机构。 

对于申请手续有不明

之处，请向日本年金机构的

「ねんきんダイヤル（年金

电话）」洽询。（此电话只有

日文对应服务，如不能沟通的话，请前往

就近年金事务所咨询为盼。） 

ねんきんダイヤル 0570-05-1165 
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から、「年金生活者支援

給付金請求手
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続
つづ
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とう

該
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ねんきんダイヤル 0570-05-1165 

 

～＜年金生活者支援给付金＞的通知～ 
与「遗华日本人等的支援给付」不同的新的给付制度 厚
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