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想必大家也听到过下面这样的新闻报导：

“全球变暖使冰川融化，从而导致北极熊渐渐

失去了栖息地”、“海平面上升导致岛屿面临沉

没的危险”、“不断砍伐树木加剧了沙漠化的进

程”、“由这种迄今为止没有过的、被称之为异常

气 象 的 气 候 变 动 引 发 了 各 种 各 样 的 灾

害。”……。一听到这样的新闻报道，人们该会

变得不安起来了吧——地球，没问题吧！？今

后，人类是不是就不能再像现在这样生活了

呢？  

此外，在上一期的《2040 问题》中也谈到

了的超高龄化社会的到来、并且在 77期的《儿

童食堂》中也提到了的孩子们的贫困问题和这

些问题背后的不断扩大的贫富差距，这些也都

是让人对将来感到不安的问题。如果将这些问

题放置不管的话，就会让人产生一种危机感—

—长此以往，是不是就无法给下一代、以及下一

代的下一代留下一个可以平安生活的环境、社

会了呢？ 

 

这些严峻的状况、深刻的危机意识已成为

全世界人民共同面对的课题。为此，2015 年，

作为今后整个国际社会要共同致力地改善现在

的状况的目标，联合国提出来的就是“SDGs

（Sustainable Development Goals）”。在日语

中被翻译成｢持続可能な開発目標(可持续发展

目标)」。 

这个目标展示的是，面

向 2030年针对环境、经济、

社会的各个领域所提出的

为了改变人类社会的目标。这一目标已被联合

国的所有的 193 个成员国通过并承诺要构建一

个“不让任何一个人掉队”的社会。 

 

那么，都有哪些目标呢？下面是那 17个目

  皆
みな

さんもこんなニュースを聞
き

いたことがあると

思
おも

います。「温
おん

暖
だん

化
か

で 氷
ひょう

河
が

が解
と

けて白
しろ

熊
くま

の住
すみ

処
か

がなくなりつつある」、「海
かい

面
めん

が 上
じょう

昇
しょう

して島
しま

が

水
すい

没
ぼつ

していく恐
おそ

れがある」、「樹
じゅ

木
もく

の伐
ばっ

採
さい

が進
すす

み、

砂
さ

漠
ばく

化
か

が進
すす

んでいる」、「異
い

常
じょう

気
き

象
しょう

といわれる

今
いま

までなかった気
き

候
こう

変
へん

動
どう

でさまざまな災
さい

害
がい

が起
お

こっている」……。こんなニュースを聞くと、地
ち

球
きゅう

、大
だい

丈
じょう

夫
ぶ

か！？ 今
こん

後
ご

、人
にん

間
げん

は今までのよう

には生
せい

活
かつ

できないんじゃないのか？ と不
ふ

安
あん

にな

りますね。 

また、先
せん

号
ごう

の「2040年
ねん

問
もん

題
だい

」でもお伝
つた

えした

超
ちょう

高
こう

齢
れい

化
か

社
しゃ

会
かい

の到
とう

来
らい

、そして 77号
ごう

の「こども

食
しょく

堂
どう

」でも触
ふ

れた子
こ

どもの貧
ひん

困
こん

、その背
はい

景
けい

にあ

る広
ひろ

がる経
けい

済
ざい

格
かく

差
さ

、これらも 将
しょう

来
らい

に不
ふ

安
あん

を感
かん

じさせる問
もん

題
だい

です。このままでは次
つぎ

の世
せ

代
だい

、また

その次の世代が無
ぶ

事
じ

に暮
く

らせる環
かん

境
きょう

や社
しゃ

会
かい

を

残
のこ

せないのではないか、という危
き

機
き

感
かん

を感じます。 

これらの深
しん

刻
こく

な 状
じょう

況
きょう

や危機感は、世
せ

界
かい

中
じゅう

の

人
ひと

々
びと

が抱
かか

える問題となっています。そこで 2015

年、国
こく

連
れん

が国
こく

際
さい

社
しゃ

会
かい

全
ぜん

体
たい

で取
と

り組
く

む、現
げん

在
ざい

の

状
じょう

況
きょう

を改
かい

善
ぜん

していく目標として打
う

ち出
だ

したの

が「SDGｓ（Sustainable
サステイナブル

 Development
デベロップメント

 Goals
ゴールズ

）」で

す。日
に

本
ほん

語
ご

では「持続可能な開発目標」と訳
やく

され

ています。 

これは、2030 年に向
む

けた環
かん

境
きょう

、経済、社
しゃ

会
かい

の

各
かく

分
ぶん

野
や

で掲
かか

げられた、世
よ

の中
なか

を変
か

えていくための

目標を示
しめ

すものです。この目標は国連に加
か

盟
めい

して

いる 193カ
か

国
こく

すべてにより採
さい

択
たく

され、「だれ一
ひと

人
り

取
と

り残
のこ

さない」社会を目
め

指
ざ

すことを誓
ちか

っています。 

では、どんな目標があるのか？ 以
い

下
か

がその 17

（可持续发展目标）

S
エス

D
ディー

G
ジー

s
ズ

 持
じ

続
ぞく

可
か

能
のう

な開
かい

発
はつ

目
もく

標
ひょう

 

新闻热点  

 ニュース
に ゅ ー す

の言葉
ことば
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标的要点罗列。 

1:无贫穷  2：零饥饿   3：良好健康与福祉  

4：优质教育  5：性别平等  6：清洁饮水和卫

生设施  7：经济适用的清洁能源  8:体面工

作和经济增长  9:产业、创新和基础设施  10:

减少(人与人、国家与国家之间的)不平等  

11:可持续城市和社区  12:负责任消费和生

产 13:气候行动(应对气候变化的具体措施)   

14:水下生物(保护富饶的海洋)  15:陆地生物

(保护富饶的土地)  16:和平、正义与强大机构  

17:促进目标实现的(全球)伙伴关系 

 

以上所述，都是涉及到多方面并且是太过

抽象的目标，仅是看这些，人们该会想——这到

底该由谁来做、要做什么才好呢？ 

这个目标想传达的意图是，为了实施这个

目标，无论是发展中国家还是发达国家、并且也

不仅仅是只有国家和地方政府，希望包括企业

和个人也都能主动积极地参与进来，并做出努

力。在各个目标里也还有更为详细的达成标准。 

 

比如，在“1:消除贫困”中，到 2030年为

止，“在各种场所都要结束现在 1天以不到 1.25

美元生活的这种被定义为极度贫困的状况。”以

及“使处于由各个国家所定义的各种层次的贫

困状态的所有年

龄段的男性、女

性、孩子的比例

要减半”。 

 

此外，在“13:应对气候变化的具体措施”

中，提出了在全世界范围内实现“脱碳社会”的

目标。所谓“脱碳社会”，就是停止使用排出被

认为是导致地球变暖的原因之一的二氧化碳的

石炭等的化石能源等。据说到 2030年为止要找

出头绪来。 

就像这样，全世界正朝着这个 SDGｓ的目标

开始行动。 

但是，像企业等追求利益的组织，即使是再

有意义的目标，也不会积极响应这一举措吧，大

の目標リ
り

ス
す

ト
と

です。 
 

1.貧困をなくす 2.飢
き

餓
が

をゼ
ぜ

ロ
ろ

に 3.すべての人
ひと

に

健
けん

康
こう

と福
ふく

祉
し

を 4.質
しつ

の高
たか

い 教
きょう

育
いく

をみんなに 5.

ジ
じ

ェ
ぇ

ン
ん

ダ
だ

ー
ー

平
びょう

等
どう

を実
じつ

現
げん

しよう 6.安
あん

全
ぜん

な水
みず

とト
と

イ
い

レ
れ

を世界中に 7.エ
え

ネ
ね

ル
る

ギ
ぎ

ー
ー

をみんなに そして

ク
く

リ
り

ー
ー

ン
ん

に 8. 働
はたら

きがいも 経済成
せい

長
ちょう

も 9.産
さん

業
ぎょう

と技
ぎ

術
じゅつ

革
かく

新
しん

の基
き

盤
ばん

を作
つく

ろう 10.人
ひと

や国
くに

の

不
ふ

平
びょう

等
どう

をなくそう 11.住
す

み続
つづ

けられるまちづく

りを 12.つくる責
せき

任
にん

つかう責任 13.気候変動に

具
ぐ

体
たい

的
てき

な対
たい

策
さく

を 14.海
うみ

の豊
ゆた

かさを守
まも

ろう 15.

陸
りく

の豊かさも守

ろう  16. 平
へい

和
わ

と公
こう

正
せい

をすべての人に 17.パ
ぱ

ー
ー

ト
と

ナ
な

ー
ー

シ
し

ッ
っ

プ
ぷ

で目

標を達
たっ

成
せい

しよう 

以
い

上
じょう

、あまりにも多
た

岐
き

にわたり 抽
ちゅう

象
しょう

的
てき

な目

標なので、これだけ見
み

ても、一
いっ

体
たい

、誰
だれ

が、何
なに

をす

ればいいのだろう、と思うでしょう。 

この目標を実
じっ

施
し

するのは、発
はっ

展
てん

途
と

上
じょう

国
こく

も先
せん

進
しん

国も、また政
せい

府
ふ

や自
じ

治
ち

体
たい

だけでなく、企
き

業
ぎょう

や個
こ

人
じん

も主
しゅ

体
たい

となって取
と

り組
く

んでほしいと伝
つた

えていま

す。それぞれの目標の下
もと

に更
さら

に細
こま

かい達成基
き

準
じゅん

もあります。 

例
たと

えば「1.貧困をなくす」では、2030 年までに、

「現
げん

在
ざい

１日
にち

1.25ド
ど

ル
る

未
み

満
まん

で生
せい

活
かつ

する人
ひと

々
びと

と定
てい

義
ぎ

されている 極
きょく

度
ど

の貧困を、あらゆる場
ば

所
しょ

で終
お

わらせる。」や「各
かっ

国
こく

の定義によるあらゆる次
じ

元
げん

の

貧困 状
じょう

態
たい

にある、全
すべ

ての年
ねん

齢
れい

の男
だん

性
せい

、女
じょ

性
せい

、子
こ

供
ども

の割
わり

合
あい

を半
はん

減
げん

させる。」 

また「13.気候変動に具
ぐ

体
たい

的
てき

な対策を」では、「脱
だつ

炭
たん

素
そ

社
しゃ

会
かい

」実
じつ

現
げん

を世界が目標に掲
かか

げています。

｢脱炭素社会」とは、温
おん

暖
だん

化
か

の要
よう

因
いん

の一
ひと

つと 考
かんが

え

られる二
に

酸
さん

化
か

炭素を排
はい

出
しゅつ

する、石
せき

炭
たん

などの化
か

石
せき

エ
え

ネ
ね

ル
る

ギ
ぎ

ー
ー

の使
し

用
よう

をやめるということです。2030
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家会不会这么想呢？然而，在 2017年召开的政

治经济的领导者国际会议上，发表了“积极致力

于发展 SDGｓ，就会创造出 12兆美元（1200兆

日元）的经济价值，以及 3亿 8000万人的就业

机会”这样的一个预测。此后，企业提高了对 SDG

ｓ的关注，同时也推动了企业开始努力着手实

施这一目标。 

也因为有这样的一个过程，所以现在大家

才能在报纸、电视、各种社会媒体上，看到了

“SDGｓ”这个词。那么，这项全世界共同努力

的目标能成功实现吗？ 

 

最后，为大家介绍一些努力致力于实现 SDG

ｓ目标的例子。 

从大规模的层面来看，汽车公司正以零交

通事故为目标，通过利用 AI（人工智能），为“实

现所有的人都可以安全、顺利、自由地移动的社

会”，而致力于开发自动驾驶技术。航空公司也

为了把飞机的燃料从产生出二氧化碳的石油制

作出的燃料转换成生物燃料（以家庭垃圾等从

城市产生出的垃圾、木材、玉米等的农作物中的

不能食用且也不能做为家禽的饲料而利用的部

分、使用过的食用油、藻

类等为主原料），在积极

地推进其实用化。 

 

从地方政府层面来看，作为面向高龄者提

供的服务，有积极实施“代购服务”的事业，也

有为家庭经济困难的孩子实施学校定餐无偿化

的例子。还有，在疫情期间，为了防止入住护理

设施的高龄者的孤独化的问题，有些地方还开

展了提供出借平板电脑的项目，以便高龄者可

以通过在线与家人保持联系。 

年までにはその目
め

途
ど

をつけるとされています。 

このように、世界はこの SDGｓの目標に向かっ

て動
うご

き出
だ

しています。 

しかし、企
き

業
ぎょう

など利
り

益
えき

追
つい

求
きゅう

の組
そ

織
しき

は、いくら

意
い

味
み

のある目標でも、この動きに積
せっ

極
きょく

的
てき

に乗
の

れ

ないのではないか、と皆
みな

さん思
おも

いませんか。とこ

ろが、2017 年に開
かい

催
さい

された政
せい

治
じ

経済のリ
り

ー
ー

ダ
だ

ー
ー

の国
こく

際
さい

会
かい

議
ぎ

で、「SDGｓに取
と

り組
く

むことで 12 兆
ちょう

ド
ど

ル
る

（1200 兆円
えん

）を超
こ

える経済価
か

値
ち

と、3億
おく

8000

万
まん

人
にん

の雇
こ

用
よう

が創
そう

出
しゅつ

される」という推
すい

計
けい

が発
はっ

表
ぴょう

されたのです。それ以
い

降
こう

、企業の SDGｓへの関
かん

心
しん

が高
たか

まり、取り組みが促
そく

進
しん

され始
はじ

めました。 

このような流
なが

れもあり、今
いま

では皆さんも新
しん

聞
ぶん

や

テ
て

レ
れ

ビ
び

、各
かく

メ
め

デ
で

ィ
ぃ

ア
あ

でこの「SDGｓ」という言葉を

見かけるようになったのです。さて、この世界的
てき

な取り組みは成
せい

功
こう

するでしょうか？ 

最
さい

後
ご

にSDGｓの取り組み例
れい

をいくつか 紹
しょう

介
かい

し

ます。 

大
だい

規
き

模
ぼ

なレ
れ

ベ
べ

ル
る

では、自
じ

動
どう

車
しゃ

会
がい

社
しゃ

が交
こう

通
つう

事
じ

故
こ

ゼ
ぜ

ロ
ろ

を目
め

指
ざ

して A
えー

I
あい

（人
じん

工
こう

知
ち

能
のう

）を使って、“す

べての人
ひと

が、安
あん

全
ぜん

、ス
す

ム
む

ー
ー

ズ
ず

、自
じ

由
ゆう

に移
い

動
どう

できる

社
しゃ

会
かい

の実
じつ

現
げん

”をめざして自動運
うん

転
てん

技
ぎ

術
じゅつ

の開
かい

発
はつ

を 行
おこな

っています。航
こう

空
くう

会
がい

社
しゃ

も飛
ひ

行
こう

機
き

の燃
ねん

料
りょう

を

二酸化炭素を生
う

み出
だ

す石
せき

油
ゆ

から作
つく

られる燃料から

バ
ば

イ
い

オ
お

ジ
じ

ェ
ぇ

ッ
っ

ト
と

燃料（家
か

庭
てい

ごみなど都
と

市
し

から出
で

る

ごみや木
もく

材
ざい

，とうもろこしなどの農
のう

作
さく

物
ぶつ

の食
た

べら

れない・家
か

畜
ちく

の飼
し

料
りょう

にできない部
ぶ

分
ぶん

，使
し

用
よう

済
ず

み

の 食
しょく

用
よう

油
あぶら

，藻
そう

類
るい

などが主
おも

な原
げん

料
りょう

）に切
き

り替
か

え

ていくためにその実
じつ

用
よう

化
か

を進
すす

めています。 

自治体レベルでは、高
こう

齢
れい

者
しゃ

向
む

けのサ
さ

ー
ー

ビ
び

ス
す

とし

て、「お買
か

い物
もの

代
だい

行
こう

サ
さ

ー
ー

ビ
び

ス
す

」事
じ

業
ぎょう

に取り組んだ

り、家
か

計
けい

の厳
きび

しい家
か

庭
てい

のために子どもの学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

の無
む

償
しょう

化
か

を行う例があります。またコ
こ

ロ
ろ

ナ
な

下
か

で介
かい

護
ご

施
し

設
せつ

に 入
にゅう

所
しょ

する高
こう

齢
れい

者
しゃ

の孤
こ

立
りつ

化
か

を防
ふせ

ぐ

ために、オ
お

ン
ん

ラ
ら

イ
い

ン
ん

で家
か

族
ぞく

と結
むす

ぶためのタ
た

ブ
ぶ

レ
れ

ッ
っ
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从个人层面来看，一直坚持购买考虑环保

问题的企业的产品，尽量购买不耗费运输费的

当地的食品、蔬菜。此外，为了实现平等的社会，

了解作为劳动者的自身的权力以及有关劳动方

面的权力，并加深对这些问题的理解，这也是其

中的事例之一。 

 

像这样的一些人们的意识的变化、大大小

小的各种尝试，其持续性能有多久呢…。现在的

这个危机、也就是作为人类不断追求经济增长

带来的结果，“SDGｓ”拯救得了这个危机吗？现

在还不得而知。为了今后的子孙后代，让我们大

家一起来思考这个问题吧！（bab） 

 

 

 

ト
と

端
たん

末
まつ

の貸
か

し出
だ

しを行う事業に取り組んでいると

ころもあります。 

個
こ

人
じん

レベルでは、そもそも環境に配
はい

慮
りょ

している

企業の製
せい

品
ひん

を努
つと

めて買
か

うことや、なるべく運
うん

送
そう

費
ひ

用
よう

のかかっていない地
じ

元
もと

の 食
しょく

品
ひん

や野
や

菜
さい

を買う

こと。また、 平
びょう

等
どう

な社
しゃ

会
かい

を目指すためにも労働
どう

者
しゃ

としての自
じ

分
ぶん

の権
けん

利
り

、労働にまつわる権利につ

いて知
し

り、理
り

解
かい

を深
ふか

める、というのもその例です。 

 このような人
ひと

々
びと

の意
い

識
しき

の変
へん

化
か

や大
だい

小
しょう

さまざま

な 試
こころ

みが、どの程
てい

度
ど

継
けい

続
ぞく

性
せい

を持
も

ったものになる

か…。人
じん

類
るい

が経済成長を目指して走
はし

り続
つづ

けてきた

結
けっ

果
か

としての現在の危機を、「SDGｓ」は救
すく

えるの

でしょうか？ それはまだわかりません。皆さんも

後
あと

に続く世代のために一
いっ

緒
しょ

に 考
かんが

えてみません

か。（bab） 

 

 


